
 

 

 
 

Име: Д-р Полина Йорданова Костова (Шахид) 

e-mail: p.kostova-shahid@medfac.mu-sofia.bg 

Телефон: 0899 737 690 

 

Кратка биография:  
 

ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ  

Име  ПОЛИНА ЙОРДАНОВА ШАХИД 

Телефон  +359 899 737 690 

E-mail  p.kostova-shahid@medfac.mu-sofia.bg 

Националност  България 

Дата на раждане  24.03.1984 Г. 

   

ТРУДОВ СТАЖ 

Заемана длъжност  Асистент  

Дати (от-до)  14.02.2020 Г. до момента 

Работодател  Медицински университет – София, Медицински факултет, Катедра по Детски 

болести, София 

 
Заемана длъжност  Педиатър 

Дати (от-до)  01.08.2019 г. до момента 

Работодател  УМБАЛ „Александровска“, Клиника по детски болести, София 

   

Заемана длъжност  Лекар-специализант по клинична алергология 

Дати (от-до)  03.08.2015 Г. до 03.08.2020 г. 

Работодател  УМБАЛ „Александровска“, Клиника по Алергология, София 

   

Заемана длъжност  Лекар-специализант по педиатрия 

Дати (от-до)  01.07.2009 Г. до 01.07.2015 г. 

Работодател  СБАЛДБ „Проф.Иван Митев“, София 

   

Заемана длъжност  Монитор и Фармаковиджиланс, Клинично проучване на медицинско изделие 

Дати (от-до)  23.08.2010 г. до 24.08.2013 г. 

Работодател  НИБА Рисърч, София 

   

ОБРАЗОВАНИЕ И 

ОБУЧЕНИЕ 

Наименование на придобитата 

квалификация 

 Специалист по Клинична алергология  

Дати (от-до)  03.08.2016 Г. до 03.08.2020 г. 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 УМБАЛ „Александровска“, Клиника по Алергология, София 



 

 

   

Наименование на придобитата 

квалификация 

 Специалист по „Обществено Здраве и Здравен Мениджмънт” 

Дати (от-до)  16.02.2009 г. – 20.12.2013 г.  

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 Медицински университет – София, Факултет по Обществено Здраве, София 

   

Наименование на придобитата 

квалификация 

 Специалист по Педиатрия  

Дати (от-до)  01.07.2009 Г. до 01.07.2015 г. 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 СБАЛДБ „Проф.Иван Митев“, София 

   

Наименование на придобитата 

квалификация 

 Специалност „Медицина“, професионална квалификация "Лекар“ 

Дати (от-до)  11.09.2002 г. до 05.12.2008 г. 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 Медицински университет – София, Медицински факултет, София 

   

Наименование на придобитата 

квалификация 

 Средно образование – Математика с разширено изучаване на Английски език 

Дати (от-до)  15.09.1997 г. до 24.05.2002 г. 

Име и вид на обучаващата или 

образователната организация 

 Софийска Математическа Гимназия “Паисий Хилендарски”, София 

   

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 

МАЙЧИН ЕЗИК  Български 

ДРУГИ ЕЗИЦИ 

Ниво 

 АНГЛИЙСКИ  Френски 

 С2 (Свободно ниво на владеене) В2 (Самостоятелно ниво на владеене) 

ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 

 ОТЛИЧНА КОМПЮТЪРНА ГРАМОТНОСТ 

 


