
Водещ 
изследовател 

Участници Тема Вх №/ Договор № статус оценка Тип конкурс 

Медицински Университет - София 
 

Д-р 
Александър 
Шинков 

Проф. Русанка 
Ковачева 
Д-р Мария Стойнова 

„Връзка на някои 
интерлевкини с клиничната 
активност на тиреоид-
асоциираната 
офталмопатия и 
потенциалната им роля в 
терапевтичния подход“,  
 

вх. № 
8523/12.12.2016 г, 
договор № Д-
126/2017 г. 
 

текущ  ГРАНТ 2017 

Д-р Невена 
Чакърова 

Проф. Цв. Танкова 
Д-р Румяна Димова 
Д-р Грета Грозева 
Д-р Мина Сердарова 
Д-р Ани Тодорова 

„Витамин Д в спектъра на 
предиабетните състояния и 
сърдечно-съдовата 
автономна дисфункция.“  
 

Проект с Вх. № 
8524/12.12.2016 г. 
Договор № 419 
 

текущ  ГРАНТ 2017 

Д-р Ралица 
Робева 

 Роля на някои стресови 
хормони за възникването 
на метаболитни нарушения 
при пациенти с обезитет 

Проект 
8381/07.12.2017 
D-125/2017 

текущ  ГРАНТ 2017 

Д-р Йоанна 
Матрозова 
 

Д-р Росен Русев 
Д-р Владимир 
Василив 

"Оценка на диагностичния 
подход и някои маркери на 
сърдечно-съдов риск при 
първичен алдостеронизъм" 

Вх. 
№8525/12.12.201
6 договор № Д-
128/2017 

текущ  ГРАНТ 2017 

 Д-р Мария 
Бояджиева 

Влияние на промоторния 
полиморфизъм rs266729 
върху транскрипционната 
регулация на 
адипоцитокиновия ген 
(ADIPOQ) при нормално 
протичаща бременност и 
гестационен диабет“ 

Договор 70-
Д/2017г. 

текущ  ГРАНТ 2017 
 

Проф. Д-р Грета Грозева „Комплексна оценка на Входящ № текущ  Стимулиране на 



Цветалина  
Танкова 

Д-р Румяна Димова 
Д-р Невена Чакърова 
Д-р Мина Сердарова 
Д-р Ани Тодорова 

характеристиките на 
глюкозния профил и 
сърдечно-съдовия риск при 
предиабетни състояния“ 

5100/01.08.2016г, 
Договор №9-С    
 

научни изследвания 
в области с 
постигнати високи 
научни постижения  
2016 

Д-р Грета 
Грозева  

Д-р Румяна Димова 
Д-р Невена Чакърова 

„Връзка на сърдечно-
съдова автономна 
дисфункция със сетивна 
полиневропатия, 
неензимно гликиране и 
някои кардио-метаболитни 
рискови фактори при 
предиабет (нарушена 
гликемия на гладно и 
нарушен глюкозен 
толеранс).“ 

Вх. № 
419/19.01.2016 г; 
Договор № 
87/2016г 

приключил отлична ГРАНТ 2016 

Доц.Радина 
Иванова 

Д-р Мария 
Бояджиева  
Д-р Грета Грозева  
Д-р Невена Чакърова 
Д-р Румяна Димова 
 

„Неинвазивна диагноза на 
неалкохолната стеатозна 
болест/неалкохолен 
стеатозен хепатит при 
пациенти с въглехидратни 
нарушения.“, 

Вх.№ 
417/19.01.2016г; 
Договор 
№85/2016   
 

текущ  ГРАНТ 2016 

Д-р Невена 
Чакърова  

Д-р Мария 
Бояджиева 
Д-р Румяна Димова 
Д-р Грета Грозева 

„Показатели на гликемичен 
контрол при бременни 
жени с гестационен захарен 
диабет и захарен диабет.“  

Вх. № 
418/19.01.2016 г 
Проект с Договор 
№ 86/2016г 

 

текущ  ГРАНТ 2016 

Д-р Ралица 
Робева 

 „Генетични полиморфизми, 
свързани с 
невроендокринната 
дисфункция при синдром 
на поликистозните 
яйчници.” 

Проект 328/2016. 
Договор 84/2016г. 

текущ  ГРАНТ 2016 

 Доц. Радина Иванова „Предиктивни маркери при 
болест на Кушинг и оценка 

Договор № 
89/2016 

текущ  ГРАНТ 2016 



на качеството на живот“. 

Доц.Атанаска 
Еленкова 

Д-р Владимир 
Василив 
Д-р Йоанна 
Матрозова  
Д-р Силвия Въндева 
Д-р Емил Начев 
 

Честота и прогресия на 
автоимунните тиреоидни 
заболявания при пациентки с 
пролактином: сравнително 
проспективно проучване 

ДОГОВОР 
№ 89/2016 г., 
ПРОЕКТ № 522/21.0
1.2016  

  ГРАНТ 2016 

 Д-р Ралица Робева Роля на някои гени, 
свързани с овариалната 
функция, за 
преждевременното 
яйчниково стареене при 
жени. 

Проект 360/2016. 
Договор 92/2016г 

приключил висока ГРАНТ 2016 

 Д-р Владимир 
Василив  
Доц. Атанаска 
Еленкова  
Д-р Йоанна 
Матрозова 
Д-р Силвия Въндева 
 

Сърдечно-съдов риск при 
пациенти с 
феохромоцитом, 
определен чрез 
измерването на някои 
маркери за сърдечна 
недостатъчност 

ПРОЕКТ N 
318/15.01.2015 
Договор N 
72/2015г 

  ГРАНТ 2015 

Доц. Илияна 
Атанасова 

Д-р Грета Грозева 
Д-р Невена Чакърова 
Д-р Румяна Димова 

Изследване на антитела 
към цинков транспортер 8 
(ZnT8)  при пациенти със 
захарен диабет тип 1 

вх. № 
296/15.01.2015 г; 
Договор № 
71/2015г, 

приключил добра ГРАНТ 2015 

 Д-р Румяна Димова „Eпигенетични промени в 
гени свързани със стреса и 
онкогенезата при лица със 
захарен диабет тип 2.“ 

40/2014г. приключил отлична ГРАНТ 2014 

 Д-р Силвия Въндева Геномните асоциативни 
проучвания като 
съвременен подход за 
изясняване на генетичните 
основи на артериалната 

договор 
№27/2014 

приключил висока ГРАНТ 2014 



хипертония: 
репликативнопроучване на 
позитивни сигнали за 
асоциация прибългарска 
популация. 
 

 Доц.Радина Иванова Неинвазивни и инвазивни 
методи за диагностика на 
предиабетната невропатия 

Договор № 
62/2014 г 

приключил добра ГРАНТ 2014 

 Д-р Ралица Робева Влияние на генетичните 
полиморфизми, свързани с 
витамин Д3, върху 
развитието на системен 
лупус и неговата клинична 
изява 

Проект 68/2014. 
Договор 25/2014г. 

  ГРАНТ 2014 

Д-р Румяна 
Димова  

 „Значение на хомоцистеин 
и васпин и тяхната 
корелация със сърдечна 
автономна дисфункция при 
пациенти с различна степен 
на нарушение на глюкозния 
толеранс – предиабет 
(нарушена гликемия на 
гладно, нарушен глюкозен 
толеранс) и новооткрит 
захарен диабет тип 2.“   

Вх.№24-Д/2014г. 
Договор №8-
Д/2014г. 

приключил отлична МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2014 

 Д-р Силвия Въндева 
 

Анализ на полиморфни 
варианти на кандидат-гени, 
асоциирани с артериална 
хипертония при български 
пациенти 

Договор № 
8/2013 

приключил добра ГРАНТ 2013 

 Д-р Ралица Робева Роля на някои генетични 
полиморфизми за 
репродуктивните 
нарушения при жени със 

Проект 13/2013г. 
Договор 62/2013г 

приключил висока ГРАНТ 2013 



системен лупус 
еритематозус 

 Д-р Ралица Робева Роля на генетичните 
полиморфизми на 
естрогенния рецептор-алфа 
и мелатониновия рецептор 
1Б  за развитието на 
поликистозна яйчникова 
болесt 

Проект 14/2013 приключил висока ГРАНТ 2013 

 Д-р Силвия Въндева 
 

Анализ на полиморфни 
варианти на кандидат-гени, 
асоциирани с артериална 
хипертония при български 
пациенти 

Договор № 
8/2013 

приключил добра ГРАНТ 2013 

 Д-р Ивайла 
Узунова 

Изследване на съвременни 
костно-метаболитни 
маркери при пациенти със 
синдром на дефицит на 
растежен хормон от 
туморен и нетуморен 
произход 

проект № 67, 
Договор № 51/ 
2012 

приключил добра ГРАНТ 2012 

 Доц. Атанаска 
Еленкова 

«Ехокардиографска оценка 
и циркулиращи маркери за 
клапна фиброза при 
пациенти с пролактином на 
продължително лечение с 
допаминови агонисти» 

№44/2012 
договор 
№50/2012 

приключил отлична 
+ 
награда 
SIGNUM 
LAUDIS 
SCIENTIA
E 
MERITIS 

ГРАНТ 2012 

 Д-р Ралица Робева Полиморфизми на 
кортикостероидния и 
прогестероновия рецептор 
при пациентки със 
системен лупус 
еритематодес 

Проект 55/2012г. 
Договор 16/2012 

приключил висока ГРАНТ 2012 



Д-р Румяна 
Димова 

 Оценка на автономната 
сърдечна дисфункция при 
различни степени на 
нарушен въглехидратен 
толеранс – предиабет 
(нарушена гликемия на 
гладно, намален глюкозен 
толеранс) и новооткрит 
захарен диабет тип 2 

Вх.№ 19-Д/2012г. 
с договор № 2-
Д/2012г. 

приключил висока МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2012 

Д-р Ивайла 
Узунова 

 Изследване на асиметричен 
диметил-аргинин (АДМА) 
като биохимичен маркер за 
ендотелна дисфункция при 
пациенти с дефицит на 
растежен хормон и 
метаболитен синдром                                        

вх.№ 32-Д, 
договор № 21-Д 

приключил Добра 
Висока 
Висока 
 

МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2012 

Д-р Николай 
Стойнев  
 

Доц. Цв. Танкова Изследване на нивата на 
sFas  и  sFasL при лица със 
захарен дииабет тип 2 и 
артериална хипертония 

Договор № 
17Д/2009 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2009 

Д-р Атанаска 
Еленкова 

 Макропролактинемия: 
клинична значимост и 
диагностично-терапевтичен 
подход. 

2009 приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2009 

д-р 
Владимир 
Василев 

 Изследване на стероидни 
прекурсори и плазмен 
Хромогранин А за 
откриване на субклинични 
хормонални нарушения 
сред пациентите с 
надбъбречни 
инциденталоми 

Проект № 10-
Д/2009 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2009 

Д-р Атанаска 
Еленкова 

 Адипонектин и нарушения 
във въглехидратната 
обмяна при пациенти с 

2008 приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2008 



феохромоцитом 

д-р Йоанна 
Матрозова 

проф. С. Захариева Честота и характеристика 
на тиреоидната дисфункция 
при пациенти с първичен 
алдостеронизъм и 
надбъбречни 
инциденталоми 

Договор № 13-
Д/2008 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2008 

Д-р Николай 
Стойнев  
 

Доц. Цв. Танкова Изследване на корелацията 
между експресията на 
генетични маркери в 
периферна кръв и 24-
часовите стойности на 
артериалното налягане при 
лица със захарен диабет 

Договор № 17-Д 
2008 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2008 

д-р 
Владимир. 
Василев 

 Изследване на плазмен 
хромогранин А като 
специфичен маркер за 
откриване на тумори с 
невроендокринен произход 
сред пациентите с 
надбъбречни 
инциданталоми.” 

Проект № 4-
Д/2008 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2008 

д-р Невена 
Чакърова 

Доц. Цв. Танкова Определяне на серумните 
нива на матриксна 
металопротеиназа 9 (ММР-
9) като маркер за 
субклинична атеросклероза 
при лица с “предиабет” 

Договор № 
12/2008 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2008 

Доц. 
Цветалина 
Танкова 

доц. И. Атанасова 
д-р Р. Шигарминова 
д-р Н. Чакърова 

24-часово холтер 
мониториране на 
артериалното налягане при 
пациенти с “предиабет” 

Договор № 
36/2007 

приключил  ГРАНТ 2007 

  Разширен регистър на 
хипофизните тумори в 
България 

Проект № 81/2007 приключил  ГРАНТ 2007 



д-р Невена 
Чакърова 

Доц. Цв. Танкова Окислителен стрес при 
предиабетни състояния – 
определяне на серумните 
нива на миелопероксидаза 

Договор №  
9-Д/2007 

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2007 

д-р Йоанна 
Матрозова 

проф. С. Захариева Честота на метаболитния 
синдром и изследване на 8-
изо простагландин Ф-2 
алфа като маркер за 
оксидативен стрес сред 
пациенти с първичен 
алдостеронизъм и 
есенциална хипертония 

Договор № 2-
Д/2007  

приключил  МЛАД 
ИЗСЛЕДОВАТЕЛ 2007 

доц. Анелия 
Томова 

проф. Ф.Куманов 
Р. Робева 
Г. Кирилов 

Антимюлеров хормон при 
жени с поликистозна 
яйчникова болест 

Проект № 
33/2006г. 

приключил  ГРАНТ 2006 

 
 

Проекти с международно участие и финансиране 
 

 Проф.Цветалина 
Танкова 
Д-р Румяна Димова 
Д-р Невена Чакърова 

"Developing and implementing 
a community-based 
intervention to create a more 
supportive social and physical 
environment for lifestyle 
changes to prevent diabetes in 
vulnerable families across 
Europe" Акроним - 
Feel4Diabetes - Families across 
Europe following a hEalthy 
Lifestyle 4 Diabetes prevention” 

grant agreement n° 
643708; 
Feel4Diabetes 

 текущ The EU Framework 
Programme For 
Research and  
Innovation HORIZON 
2020; HCO-05-2014: 
Global Alliance for 
Chronic Diseases: 
prevention and 
treatment of type 2 
diabetes.2014-2019 

 

 Проф.Цветалина 
Танкова 
Д-р Румяна Димова 

„KBBE.2012.2.2-03: Impact of 
lifestyle on well-being and 
diet-related disease 
PREVention of diabetes 

EU funded project, 
Funded under: 
FP7-KBBE, 2013-
2018. 

 текущ 7th Framework 
Programme of the 
European 
Commission, the 



through lifestyle Intervention 
and population studies in 
Europe and around the 
World.“ 

Project ID: 312057; 
PREVIEW 

National Health and 
Medical Research 
Council - EU 
Collaborative Grant, 
AUS; 

 Д-р Александър 
Шинков 

Season- and latitude-
dependent regulation of the 
vitamin D – klotho / FGF23 - 
system in healthy persons - 
the EuroDVit24 study. 

   University of Southern 
Denmark, Odense 
University Hospital и 
Department of 
Nephrology, Odense 
University Hospital, 

Проф. 
Русанка 
Ковачева 

 Приложение на Фокусиран 
Ултразвук с Висок 
Интензитет при пациенти с 
доброкачествени възли на 
щитовидната жлеза 

2012   Theraclion, France 

Проф.Русанка 
Ковачева 

 Лечение с Echopulse 
Beamotion (Theraclion, 
France) на: 
нефункциониращи 
тиреоидни възли, протокол 
№ HIFU/BG/TN/FS/2015 

   Theraclion, France 

Проф.Русанка 
Ковачева 

 Лечение с Echopulse 
Beamotion (Theraclion, 
France) на: фиброаденом на 
млечната жлеза, протокол 
№ HIFU/BG/FA/FS/2015 

   Theraclion, France 

Проф. 
Русанка 
Ковачева 

 Прицелно лечение на 
фиброаденом на млечната 
жлеза с Високоинтензивен 
Фокусиран Ултразвук 
(ВИФУ): основно 
многоцентрово 
проспективно проучване», 
протокол № HIFU 003, 

 текущ  Theraclion, France 



 Доц.Атанаска 
Еленкова 

ENSAT Registry for 
Pheochromocytoma/Paragangli
oma 

 

    

 Доц.Атанаска 
Еленкова 

AMORE Study (ENEA Study for 
Aggressive Pituitary Tumors) 

    

 Доц.Атанаска 
Еленкова 

HEROS (ENEA Study for Rare 
Causes of Hypopituitarism and 
Insipid Diabetes) 

    

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

RD-ACTION Promoting 
Implementation of 
Recommendations on Policy, 
Information and Data for 
Rare Diseases 

grant agreement 
RD-ACTION 677024 

текущ  European Joint Action 
2015 – 2018 

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

ITECH "Roadmap for 
Research and Innovation in 
Health Technology " 

Grant agreement 
no: 602667 

приключил положит
елна 

EU 
ITECH 
FP7grant Theme 
[Health.2013.4.1-4] 
2013 – 2016 

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

EHR-QTN  Thematic Network 
on Quality Labelling And 
Certification of EHR Systems 
CIP-ICT PSP-238912 

 приключил положит
елна 

EU 
2009 – 2012 

 Доц. Цветалина 
Танкова 

IMAGE Improving Diabetes 
Prevention 

без финансиране приключил  EU 
2006-2009 

  Q-REC European Quality 
Labelling and Certification of 
Electronic Health Record 
systems (EHRs),  IST-27370-
SSA 

 приключил  EU 
1.06.2006 -
30.06.2008 

 

ФОНД НАУЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ НА МОН 
 Проф. Димитър 

Чаръкчиев 
ИЗИДА „Специализирани 
методи за извличане на 

 Текущ 
ДН02/4 

  



закономерности от данни 
базирани на семантични 
атрибути“, 

януари 2017 
- декември 
2019 

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

Център за върхови 
постижения в Медицински 
университет - София 

 2008 г. – 
2015 г. 
приключил 

положит
елна 

 

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

Система за събиране, 
съхранение и обработка на 
медицински данни 

ДО 02-113/2008 2009 – 2012 
приключил 

положит
елна 

 

 Проф. Димитър 
Чаръкчиев 

Оценка на национална 
културно-историческа 
среда в контекста на 
специфичното културно-
историческо развитие 

Д01-1250/СКИН 2008 – 2012 
приключил 

положит
елна 

 

  Съвременен подход за 
диагностициране и  
определяне на честотата и 
генотипно-фенотипните 
корелации при 
хипофизните и 
надбъбречните тумори в 
България 

ДО02-
356/30.12.2008 

2008-2012 
приключил 

 Насърчаване на 
научните 
изследвания в 
приоритетни 
области 
«ТЕМАТИЧЕН 
КОНКУРС» 

Доц. Илияна 
Атанасова 

Доц. Ц. Танкова 
Проф. Иво 
Кременски 
Доц. Мария 
Орбецова 
Д-р Лиляна Минчева 
Д-р Катя Тодорова 
Д-р Грета Грозева 
Д-р Невена Чакърова 
Д-р Мария 
Бояджиева 
Олга Белчева 
Д-р Сесил Кедикова, 

Съвременен подход за 
диагностика и определяне 
честотата на генотипно – 
фенотипни корелации при 
пациенти с гестационен 
захарен диабет в България 

ДО02/7 
30.01.2009 

2009-2012 
приключил 

  



Станислава 
Димитрова 
Доц. Мария 
Малинова 

  ЕВТИМА: eфективно 
търсене на концептуални 
шаблони с приложение в  
медицинската  
информатика 

ID-157 2009 – 2011 
приключил 

 „ИДЕИ” по 
приоритет 
“Информационни и 
комуникационни 
технологии” 

Доц. 
Цветалина 
Танкова 

Доц. Илиана 
Атанасова 
Проф.Красимир 
Калинов 
Д-р Грета Грозева 
Д-р Невена Чакърова 
Д-р Николай Стойнев 

Оценка на сърдечно-съдов 
риск при предиабетни 
състояния. Предиктивна 
стойност на различни 
фактори (демографски, 
антропометрични, 
клинични, лабораторни) за 
прогресиране на предиабет 
в захарен диабет 

ДО 1-864/2007 2007-2010 
приключил 

  

  Проект Рила 3/7  
Изследване на връзката 
между първичния 
алдостеронизъм и 
метаболитния синдром 

 2006 
приключил 

  

Р. 
Конакчиева 

Проф. Ф.Куманов 
доц. А. Томова   

Изследване на 
антиоксидантния 
потенциал на мелатонина 
за подобряване 
репродуктивния капацитет 
при идиопатичен мъжки 
стерилитет и варикоцеле 

 2006-2009 
приключил 

  

д-р Грета  
Грозева 

доц. А. Атанасова 
Н. Асланова 
доц. н. Овчарова 
доц. Цв. Танкова 

Честота и клинична 
значимост на тиреоидните 
автоантитела при пациенти 
със захарен диабет тип І 

МУ - Л 1510/2005  2005-2008 
приключил 

  

 



       

       


