
  

 

Петър Александров Сомлев 

Електронен адрес: psomlev@medfac.mu-sofia.bg 

Пол: Мъж Дата на раждане 11/02/1961 гражданство българин

ТРУДОВ ОПИТ

[ 1986 – 1988]  
 

 

 

 
ординатор

 

Клиника по рехабилитационна кардиология, Клиничен военен 

санаториум 

Град: Банкя 

[ 1989 - 1991 ] - 
лекар в педиатричен кабинет и като невролог 

Районна болница 

Град: Сливница 

[ 1991 - 1994 ] 
научен сътрудник 

Национален онкологичен център, болница «Царица Йоанна» 

Град: София 

[ 1995 - 01/2016 ] , 
преподавател по физиология, асистент, главен асистент 

Катедра по физиология и биохимия, НСА „Васил Левски” 

Град: София 

[ 01/2016 - 10/2016 ] . 
главен асистент по физиология 

Катедра по кинезитерапия, Югозападен университет „Неофит Рилски" 

Град: Благоевград 

[ 12/2016 - 2022 ] , 
асистент по физиология 

в Катедра по физиология/Катедра по физиология и патофизиология - 

Медицински университет,  

Град: София 

[  от 2023 ] , 
Главен асистент по физиология 

в Катедра по физиология и патофизиология - Медицински 

университет,  

Град: София 

 

преподавателска дейност и учебна натовареност 

Учебна година 2020-2021: аудиторна заетост на български език - 412 часа; аудиторна 

заетост на английски език - 779 часа 
Учебна година 2021-2022: аудиторна заетост на български език - 372 часа; 

аудиторна заетост на английски език - 563 часа 
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       ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ 

[ 1980 ] 
Средно образование 

9 Френска езикова гимназия - София 

[ 1980 - 1986 ] 
Висше медицинско образование 

Медицинска Академия - София 

[ 1984 ] 

Факултет за обществени професии - специалност „Здравна култура на 
населението“ 

Медицинска Академия - София 

[ 2013 ] 

Образователно-научна степен „Доктор“ (тема на дисертацията 
„Приложение на вариабилността на сърдечната честота за изследване на 
вегетативната сърдечна регулация при спортисти“) 

НСА „Васил Левски” 

[ 01/01/2022 ] 
Придобита специалност „Физиология“ 

Медицински университет - София 

ЕЗИКОВИ УМЕНИЯ 
Майчин(и) език(ци): български 

Други езици: 

френски 

СЛУШАНЕ C2 ЧЕТЕНЕ C2 ПИСАНЕ B2 

УСТНО ИЗРАЗЯВАНЕ C1 УЧАСТИЕ В РАЗГОВОР C1 

английски 

СЛУШАНЕ C2 ЧЕТЕНЕ C2 ПИСАНЕ B2 

УСТНО ИЗРАЗЯВАНЕ C1 УЧАСТИЕ В РАЗГОВОР C1 

ЦИФРОВИ УМЕНИЯ 
Windows | Умения за работа със статистически софтуер| Отлични умения за работа с 

програми за анализ на вариабилността на сърдечната честота| Microsoft Office (Word 

Excel Power Point) | Работа със специализиран софтуер за функционални изследвания 

ТЕХНИЧЕСКИ УМЕНИЯ 
И КОМПЕТЕНЦИИ 

Умения за работа с апаратура за физиологични изследвания и др. 

Умения за работа с апаратура за функционални тестове : спироергометрия , 
велоергометри за Уингейтски анаеробен тест и за субмаксимални тестове; умения за 

работа с устройства за извършване на теренни тестове, монитори на сърдечната 

честота; умения за провеждане на физиологични лабораторни и теренни тестове при 
спортисти; умения за анализ на данни от тестове и изработване на групови и 

индивидуални оценки на функционалните възможности на спортистите 


