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АВТОБИОГРАФИЯ 
 ПЕТРА АЛЕКСАНДРОВА МАРИНОВА-ДЖАМБАЗОВА, д.м. 

 
 

 
 
ПРОФЕСИОНАЛЕН ПЪТ: 
2020 и към момента: асистент към Катедра по Психиатрия на МУ-София 
март 2019 и към момента: психиатър в УМБАЛ „Александровска” 
2017 и към момента: психиатър към АИПСМПП „Орфеус” 
2015 – 2016: лекар в Клиника по психиатрия към УМБАЛ „Александровска”  
2011 – 2015: лекар – специализант по психиатрия в УМБАЛНП „Св. Наум”, София 
 
ОБРАЗОВАНИЕ: 
2016 – специалност по психиатрия 
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2015 – научно-образователна степен „доктор по медицина“, специалност – психиатрия 
2010 – завършена магистратура по медицина 
2004 - завършена Първа английска езикова гимназия, София  
 
ЧУЖДИ ЕЗИЦИ: английски (отлично ниво), испански (основно ниво) 
 
ДОПЪЛНИТЕЛНИ ОБУЧИТЕЛНИ КУРСОВЕ: 
2018: „Въведение в когнитивно-поведенческата терапия”, EPA MOOC 
2017-2019: „Водене на психодрама и действени методи в групи с юноши“, Институт по 
психотерапия „Орфеус“. 
2012-2016: “Психодрама за деца“, Институт по психотерапия „Орфеус“, Сертификат 
14/4.12.2016. 
2014-2016: „Системна индивидуална, фамилна и брачна психотерапия“, ИПИГП „Бернхард 
Ахтерберг“. 
Международни, с участие след конкурс: 

04-06 април 2014: Регионален семинар на ECNP, Берово, Македония.  
25-30 август 2013: 13-та лятна школа на Charite: “Психиатрията като наука и като 
професия”, Берлин, Германия.  
7-10 юни 2013: Лятна школа на EPA: „Ко-морбидитет между психични и соматични 
заболявания“, Страсбург, Франция. 
8-13 юли 2012: Лятна школа на ECNP, Оксфорд, Великобритания. 
 

НАГРАДИ: 
Награда за изявен млад изследовател в областта на невронауките на НДНН (2014г.) 
Лауреат на стипендия на БЛС (2014г. и 2015г.), стипендия „Теодора Захариева“ 
(2012/2013г.). 
Най-добър постер: IFMAD (2012 г.), Charite (2013 г.). 
Награда на БЛС за активна социална позиция (2010г).   
 
ПРОФЕСИОНАЛНИ ОБЩЕСТВА И ОРГАНИЗАЦИИ: 
Български лекарски съюз (БЛС) – член от 2011 г. 
European College of Neuropsychopharmacology (ECNP) – член от 2012 г. 
Българска младежка психиатрична асоциация – член-учредител от 2018г. и член на 
управителния съвет (2018-2020)  
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терапия в група пациенти с тревожни разстройства, сборник „Метаморфози на 
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4. Тарашоева Г., Маринова-Джамбазова П.  Процес и съдържание в психодрамата – 
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