
ПРОГРАМА НА КУРС № 2082 “ОСТЕОПОРОЗА – КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧНИ И ЛЕЧЕБНИ МЕТОДИ” 

29.10.2024 – 31.10.2024 г. 

 

Вторник - 29.10.2024 Сряда - 30.10.2024 Четвъртък - 31.10.2024 

8:30 - 10:00  

 

Остеопороза – дефиниция, класификация, 

епидемиология, патогенеза и клиника на 

първичната остеопороза. 

 

Проф. Р. Ковачева 

 

8:30 - 10:00 

 

Лечение на остеопорозата – антирезорбтивни 

медикаменти 

 

 

Проф. Р. Ковачева 

 

08:30 - 10:00 

 

Критерии за измерване на костна плътност и 

за поставяне на диагноза остеопороза 

 

  

Доц. А. Шинков  

 

10:00 - 11:30 

 

Втoрична остеопороза при ендокринни 

заболявания 

 

 

Д-р И. Димитрова 

 

11:30 - 13:00 

 

Втoрична остеопороза при неендокринни 

заболявания и медикаментозно 

индуцирана 

 

Д-р М. Стойнова 

 

10:00 - 11:30  

 

Лабораторни методи за диагноза на 

остеопорозата и проследяване ефекта от 

лечението 

 

Проф. Р. Ковачева 

 

10:00 – 11:30 

 

FRAX и комплексна оценка на фрактурния 

риск 

 

 

Доц. А. Шинков 

 

11:30-12:30 

 

Клинично обсъждане 

 

 

 

Проф. Р. Ковачева 

11:30 - 12:15  

 

Седяща визитация 

 

 

 

Проф. Р. Ковачева 

13:00 – 13:45 

 

Роля на Са, вит. Д и неговите метаболити 

при лечението на остеопороза 

 

Д-р М. Стойнова 

12:30-14:00  

 

Лечение на остеопорозата – кост-формиращи 

медикаменти  

 

Доц. А. Шинков  

 

13:00 - Закриване на курса 

 

Ръководител на курса:       Ръководител Катедра по ендокринология:  

         Доц. А. Шинков, дм             проф. Ц. Танкова, дмн  


