
КОНСПЕКТ ПО ПСИХИАТРИЯ ЗА СТУДЕНТИ ПО МЕДИЦИНА – VI КУРС 

 

Част 1 

1. Преглед за започване на психиатрично лечение (включване в терапия): основна задача 

на лекаря и изисквания към процедурата. 

2. Преглед за проследяване на пациент на психиатрично лечение (визитация, контролен 

преглед): основна задача на лекаря и изисквания към процедурата. 

3. Формулировка на случая в психиатрията: определение, структура и предназначение. 

4. Упражняване на принуда в психиатрията: първична задача, процедури, етични 

съображения. 

5. Психологично тестиране в психиатрията: основна задача на психолога и процедурни 

принципи. 

6. Оценка на депресия – сфери на засягане. 

7. Оценка на тревожност – сфери на засягане. 

8. Оценка на манийно състояние – сфери на засягане. 

9. Оценка на остра психоза – сфери на засягане. 

10. Оценка на хронична психоза – сфери на засягане. 

11. Оценка на риска от агресия и автоагресия/самоубийство. 

12. Оценка на остър психоорганичен синдром – сфери на засягане. 

13. Оценка на хроничен психоорганичен синдром – сфери на засягане. 

14. Оценка на зависимост от психоактивни вещества. 

15. Оценка на качество на ремисия и рецидив от психоза/афективно растройство. 

16. Оценка на странични ефекти от медикаментозно лечение. 

Част 2 

1. Класификация на психичните разстройства, МКБ-10. 

2. Теории за психичния живот: биологични, психодинамични, поведенчески. 

3. Психично здраве и наследственост: Данни за наследствения фактор при афективните 

психози, шизофренията, интелектуалното развитие, болестта на Алцхаймер. 

4. Депресия: разпространение, социална значимост, етиологични теории. 

5. Депресия: клиника; принципи на воденето на случая. 

6. Биполярно афективно разстройство: разпространение, етиология, клиника, принципи на 

воденето на случая. 

7. Шизофрения: разпространение, етиологични теории, протичане и изход. 

8. Шизофрения: клиника; принципи на воденето на случая при шизофренен епизод. 

9. Шизофрения: прояви при хронифициране („промяна на личността”) и принципи на 

водене на случая; социална значимост. 

10. Други психотични разстройства: шизоафективно разстройство, налудно разстройство, 

остри психотични разстройства. 

11. Тревожни разстройства: клиника, разпространение, социална значимост. Етиологични 

теории. Принципи на воденето на случая. 

12. Дисоциативни и соматоформни разстройства. Консултативна психиатрия. 

13. Стрес, загуба, усложнена траурна реакция. Насилие: посттравматично стресово 

разстройство. Принципи на водене на случая. 

14. Разстройства на личността: параноидно, шизоидно, принципи на воденето на случая. 



15. Разстройства на личността: емоционално нестабилно, диссоциално, хистрионно, 

принципи на воденето на случая. 

16. Разстройства на личността: ананкастно, тревожно, зависимо, принципи на воденето на 

случая. 

17. Психични разстройства с изява в най-ранното детство – разстройство на 

привързаността, разстройства на психологичното развитие, разстройства на 

регулацията. 

18. Психични разстройства в детска възраст – РДВХ (ХКР), разстройства на поведението, 

тревожни разстройства и други. 

19. Психични разстройства в юношеството – психози, разстройства на хранителното 

поведение. Юношество и юношеска криза. Рисково поведение в юношеството. 

20. Неадаптивно поведение: зависимости, клинични прояви и разпространение. 

21. Остри психоорганични състояния: делир – видове, клиника, етиология и лечение. 

22. Хронични психоорганични състояния: деменция – видове. Клиника, етиология и 

принципи на водене на случая. 

23. Задължително лечение: законови основания и принципи на воденето им. 

24. Съдебна психиатрия: Вменяемост. Дееспособност. 

25. Невролептици: видове; механизъм на действие; клиничен ефект, странични ефекти, 

депо невролептици; индикации и проследяване. 

26. Антидепресанти: видове; механизъм на действие, клиничен ефект, странични ефекти; 

индикации и проследяване. 

27. Стабилизатори на настроението: видове; механизъм на действие; клиничен ефект; 

странични ефекти; индикации и проследяване. 

28. Анксиолитици; видове; механизъм на действие; клиничен ефект; странични явления; 

индикации и проследяване. 

29. Електроконвулсивна терапия: механизъм на действие, индикации, процедура, 

странични явления. 

30. Психотерапия – поведенческа и когнитивна, семейна и групова. 

31. Психосоциална рехабилитация и психообучение. 

 


